Zutaten:

300
300
250
200
200

Zubereitung:

KochRdse vom Zunft- und Handwerkermarkt

Gramm
Gramm
Gramm
ml

ml
Teelsffel
Teelsffel

reifer HandRds
Sahnefrischkise
Margarine

Schmand

fliissige Sahne
SpeisestirRe

Natron

Kiimmel nach Geschmack,

Sahne und Speisestirke mit Margarine erhitzen.

Den HandRds in Brockchen schneiden und dazu geben.

Alles einmal aufRochen und dabei gut durchriihren.

In die warme Masse 200 Gramm SahnefrischRdse riifiren.

Den Rest Sahnefrischkdse, Schmand und Natron einriifiren.

Kiimmel nach Geschmack hinzufiigen.




